
スポーツ医学研究室・安全衛生管理室・ATR（アスレティックトレーニングルーム）

学生アスリートGRTP支援プログラム（1）

GRTPとは？ ☛段階的競技復帰 (Graduated Return to Play）を意味します。

☛安全かつ早期の競技復帰のために重要なステップです。

コロナ自粛へのサポート提供
“Withコロナ”は 正しく恐れて・正しく向き合う

☛ さくらキャンパスでは、3つのステップでを競技復帰支援をおこないます。

☛ 「かからないようにどうするか＝予防」と同様に、

「かかったらどうするか＝対処」についても積極的に応援します！
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オンライン相談も交えて幅広く対応します


